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भूतमका-  

             उत्तर-आधुनिकतावादी नवचार निसमें रचिावाद या निमााणवाद एक उपसमुच्चय है (उदाहरण 

के निए, कट्टरपंथी रचिावाद, सामानिक रचिावाद, और नवखंडिवाद)। शैनिक अभ्यास के संबंध में, इस 

पर िीि नपयािे के सैद्ांनतक पररपे्रक्ष्य का महत्वपूणा प्रभाव पडा है। हािााँनक, नपयागेनियि रचिावाद एक 

बडे का एक उपसमुच्चय है।  सामान्य रूप से वसु्तनिष्ठ वास्तनवकता की आधुनिकतावादी धारणाओ ंको 

ऐनतहानसक चुिौती और नवशेष रूप से अिुभविन्य रूप से मान्य नशिण नवनधयो ंका उपयोग। अनधकांश 

अमेररकी उत्तर-आधुनिकतावादी/रचिावादी नवचार फ्ांसीसी दाशानिको,ं िैक्स डेररडा और माइकि 

फौकॉल्ट के निए खोिे िा सकते हैं, नििके नवचारो ंिे इस दौराि प्रमुखता हानसि की। 1960 के दशक 

के अंत में सामानिक उथि-पुथि फ्ांस (ग्रॉस एंड िेनवि, 1994)। डेररडा िे पाठ नवशे्लषण के 

डीकंसिरक्टीनवस्ट सू्कि की स्थापिा की। इसके मूि में, डीकंसिरक्टीनवस्म यह मािता है नक वास्तनवक 

भाषाई अथा संभव िही ंहै। डेररडा (देरीदा, 1992) के अिुसार, यह धारणा नक भाषा नकसी भी तरह से 

वास्तनवकता की िकि या प्रनतनबम्बित करती है, केवि झठूी है। पाठ से स्वतंत्र कोई वास्तनवकता िही ंहै 

और पाठ स्वयं म्बस्थरता के नबिा है। फौकॉल्ट, इनतहास के एक दाशानिक, और डेररडा की तरह, भाषा की 

समस्या और वास्तनवकता के निमााण के उसके प्रयास के बारे में नचंनतत थे। फूको िे तका  नदया नक 

सामानिक अनधकार और शम्बि स्वयं भाषा के माध्यम से निनमात होती है। इस प्रकार, सभी मािव नवचार 

उस भाषा में फंस िाते हैं निसमें यह समानहत है (फौकाल्ट, 1973)। नदिचस्प बात यह है नक फौकॉल्ट 

सामानिक इनतहास के तथ्ो ंकी सावधािीपूवाक िांच करिे के बाद इस नवचार पर आए - इसका निनहताथा 
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यह है नक सामानिक इनतहास में तथ् देखे िा सकते हैं। हािांनक नवनवधताएं हैं, उत्तर-

आधुनिकतावादी/रचिात्मकतावादी नवचार का तका  है नक वास्तनवकता है: (1) सामानिक रूप से निनमात; 

(2) केवि भाषा के माध्यम से गनठत; और (3) कथा के माध्यम से संगनठत और अिुरनित (एंडरसि एंड 

गूनिनशयि, 1988; फ्ीडमैि एंड कॉम्ब्स, 1996; गेरगेि, 1985, 1991; केविे, 1992)। इसके सार में, 

रचिावाद (उत्तर-आधुनिकतावादी नवचार का एक उपसमुच्चय) का तका  है नक कोई आवश्यक सत्य िही ं

हैं, और कोई वसु्तनिष्ठ वास्तनवकता िही ंहै (ग्रॉस एंड िेनवि, 1994; मैथू्ि, 1998)।  

तिमााणवाद या रचिावाद की समस्या- 

  चाहे स्पष्ट रूप से कहा गया हो, या अनधक बार मामिा, परोि रूप से, एक महामारी नवज्ञाि के 

दृनष्टकोण के निनहताथा िो तका  देते हैं नक कोई वसु्तनिष्ठ वास्तनवकता िही ंहै, इस पर गहरा प्रभाव पडता 

है नक किा में प्रनिया या नशिा कैसे प्राप्त की िाती है। शैनिक प्रनिया में एक महत्वपूणा और आवश्यक 

प्रश्न होिा चानहए, "कोई व्यम्बि ज्ञाि को कैसे स्थानपत और मूल्ांकि करता है?" इस प्रश्न का उत्तर देिे के 

निए, हम स्वाभानवक रूप से यह माि िेते हैं नक: (1) भाषा और वास्तनवकता के बीच कुछ पत्राचार है; 

(2) हमारी निप्पनणयो ंके बारे में हमारे प्रस्ताव तानका क रूप से सुसंगत हैं; और (3) हमारे अविोकिो ंके 

परीिण का एक नवश्वसिीय और व्यवम्बस्थत तरीका है। यनद भाषा द्वारा निनमात वास्तनवकता के अिावा 

कोई वास्तनवकता िही ं है और हमारे आख्याि में आंतररक सुसंगतता का अभाव है, तो नकसी भी 

अविोकि को सत्यानपत करिे के दो मािदंड समाप्त कर नदए गए हैं और एक सापेिवादी शून्यवाद के 

साथ छोड नदया गया है। यह सापेिवाद उदे्दश्य (अथाात, सत्यापि योग्य) ज्ञाि (िैसे, खगोि नवज्ञाि) और 

अंधनवश्वास (िैसे, ज्योनतष) के बीच कोई अंतर िही ंकरता है। िैसे, नकसी नवशेष समुदाय (यािी, वैज्ञानिक 

या ज्योनतषीय) (ग्रॉस एंड िेनवि, 1994) के भीतर नदए गए पररपे्रक्ष्य के गुणो ंको प्रवचि (नवज्ञाि के तरीको ं

का एक प्रकार का प्रवचि) के माध्यम से हि नकया िाता है। एक सत्यापि योग्य वास्तनवकता के अभाव 

में ि केवि नवज्ञाि के नसद्ांत एक सापेिवादी कथा में नसमि िाते हैं, उदाहरण के निए, इनतहास। 

रचिावाद का अवास्तनवकवाद ऐनतहानसक संशोधिवाद को सत्यापि योग्य ऐनतहानसक डेिा से स्वतंत्र 

होिे की अिुमनत देता है (क्ोनंक ऐसे डेिा केवि निनमात होते हैं)। इस प्रकार, उदाहरण के निए, अमेररकी 

दासता की िघन्यता कई अन्य आख्यािो ंमें से केवि एक बि िाती है िो अन्य संभानवत आख्यािो ं(िैसे, 

दासधारक की) की तुििा में अनधक वैधता के योग्य िही ंहै। ऐसे कोई तका शीि व्यम्बि िही ंहैं िो गुिामी 

को अमािवीय और िूर के अिावा कुछ भी मािते हैं। अमेररकी दासता के संबंध में, इसकी भयावहता 

का तका  देिे के निए, नकसी को सत्यापि योग्य ऐनतहानसक ररकॉडा  का उले्लख करिा चानहए। हािााँनक, 

ऐसा करिे में भाषा और वास्तनवकता के बीच एक पत्राचार मािा िाता है और यह नक ऐनतहानसक पाठ 
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निधाारक है (अथाात, एक आंतररक तानका क सुसंगतता है)। अन्यथा बहस करिा नकसी को ऐनतहानसक 

ररकॉडा  को िकारिे की अम्बस्थर म्बस्थनत में रखता है। शैनिक व्यवहार में रचिावादी सोच का उदय कैसे 

हुआ? शैनिक व्यवहार में रचिावादी धारणाओ ंके निनहताथों पर नवचार करिे से पहिे, आइए हम आि 

के अनधकांश रचिावादी नवचारो ंके ऐनतहानसक और ज्ञािमीमांसात्मक संदभा पर नवचार करें ।  

 तिमााणवाद या तवकासवाद का ऐतिहातसक प्रभाव- 

 िैसा नक पहिे कहा गया है, नशिा पर िागू रचिावाद एक अपेिाकृत हाि की घििा है िो मुख्य 

रूप से म्बस्वस नवकास मिोवैज्ञानिक िीि नपयागेि (1973) और रूसी मिोवैज्ञानिक िेव नवगोत्स्की (1978) 

के काम से प्राप्त हुई है। हािांनक, इसके अंतनिानहत नसद्ांतो ंका अमेररकी नशिा में एक िंबा इनतहास 

रहा है, िो 18 वी ंशताब्दी के फ्ांसीसी दाशानिक िैक्स रूसो की नवकासवादी धारणाओ ंऔर बाद में िॉि 

डेवी, िी। से्टििी हॉि और अिोल्ड गेसेि (स्टोि, 1996) के नसद्ांतो ंसे प्रभानवत था। 18वी ंऔर 19वी ं

शताब्दी के यूरोप और अमेररका में नियोनित कठोर शैनिक प्रथाओ ंके म्बखिाफ प्रनतनिया के रूप में 

नवकासवादी नशिण प्रथाएं उभरी।ं समझा िा सकता है, कुछ अमेररकी उपनिवेशो ंमें बच्चो ंकी नशिा के 

निए पू्यररिि दृनष्टकोण का नवशेष रूप से प्रशंसिीय वणाि करें गे। इसकी व्यापक अवधारणा में, 

नवकासवाद एक दाशानिक दृनष्टकोण है िो व्यम्बि के सामानिक, भाविात्मक और संज्ञािात्मक नवकास 

को प्राकृनतक प्रवृनत्तयो ं की प्रगनत का पररणाम मािता है। िो प्राकृनतक चयि और नवकास के 

पररणामस्वरूप उत्पन्न हुए हैं। नवकासवादी शैनिक अभ्यास मािता है: (1) मिुष्ो ं में सीखिे की 

स्वाभानवक प्रवृनत्त होती है िो प्राकृनतक चयि की डानवानियि प्रनिया का पररणाम है; (2) इि प्राकृनतक 

प्रवृनत्तयो ंमें हस्तिेप करिे का एक नवनशष्ट खतरा है, इसका पररणाम यह है नक; (3) सीखिे के अिुभवो ं

को उि िोगो ंका अिुकरण करिा चानहए निन्हें स्वाभानवक रूप से मािा िाता है। अमेररकी नशिा में, 

िॉि डेवी की तुििा में कुछ िोगो ंकी उपम्बस्थनत या निरंतर प्रभाव अनधक रहा है। डेवी के निए, चंूनक 

नवकास िे मिुष्ो ंको कुछ स्वाभानवक रूप से होिे वािी नवशेषताओ ंके साथ कुछ स्वाभानवक रूप से 

होिे वािी नवशेषताओ ंके साथ प्रदाि नकया था, नशिण बचे्च के निए संदभा प्रदाि करिे का मामिा था 

निसमें उसकी स्वाभानवक रूप से होिे वािी नवशेषताओ ंको बचे्च के नवकास के निए अिुकूनित नकया 

िा सकता था। डेवी िे कहा, "चंूनक नवकास िीवि की नवशेषता है, नशिा नवकास के साथ एक है; उसका 

अपिे से परे कोई अंत िही ंहै। सू्किी नशिा के मूल् की कसौिी वह सीमा है निसमें यह निरंतर वृम्बद् की 

इच्छा पैदा करती है और आपूनता का मतिब वास्तव में इच्छा को प्रभावी बिािे के निए है" (स्टोि, 1996, 

पृष्ठ 18 में उद्धृत)। डेवी िे मािा नक चंूनक शैनिक प्रनिया पररभाषा के अिुसार, स्वाभानवक रूप से होिे 

वािी नवकासात्मक प्रनियाओ ंका एक काया है िो एक बचे्च को देिे के निए अनद्वतीय है, बचे्च के शैनिक 
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नवकास को बाहरी एिेंि (यािी नशिक) के बिाय बचे्च से उभरिा था (स्टोि, 1996) . निसं्सदेह, संयुि 

राज्य अमेररका में प्रगनतशीि नशिा के निए डेवी एक प्रमुख शम्बि थी। िबनक उिका नवकासवादी 

नसद्ांत अिुभविन्य अिुसंधाि की तुििा में सामान्य ज्ञाि और उपाख्यािो ंपर अनधक आधाररत था, 

उन्होिें िीि नपयागेि, िेव नवगोत्स्की, कािा रोिसा और अब्राहम मास्लो िैसे िवनवकासवानदयो ंके निए 

दाशानिक प्रोत्साहि प्रदाि नकया, िेनकि कुछ िाम। िबनक इिमें से प्रते्यक व्यम्बि का मािव नवकास पर 

अपिा दृनष्टकोण था, उन्होिें नशिा के निए डेवी के प्रगनतशीि दृनष्टकोण के साथ एक आम धारणा साझा 

की, निसका उदे्दश्य, नशिा के संबंध में, स्वाभानवक रूप से नवकासशीि प्रवृनत्तयो ंऔर बचे्च की िमता 

को सुनवधाििक बिािा है। एररकसि (1963), नपयागेि (1973) और, नवगोत्स्की (1978) के नवकासात्मक 

शोध के प्रमुख शोध निष्कषों पर नवचार करते हुए, आमतौर पर एक मंच आधाररत नसद्ांत नमिता है िो 

बताता है नक बचे्च अिग-अिग रुनचयो ंका प्रदशाि करते हैं, िैसा नक कोई उम्मीद करता है, नवनभन्न 

चरणो ंमें। इस प्रकार, शैशवावस्था के दौराि प्रमुख गनतनवनध में भाविात्मक संपका  शानमि होता है, दो 

साि की उम्र में बच्चा वसु्त हेरफेर में शानमि होता है, तीि से सात साि की उम्र से भूनमका निभािे का 

नवकास होता है, और सात से ग्यारह साि की उम्र से सू्कि में औपचाररक अध्ययि होता है। बेशक, इिमें 

से प्रते्यक नसद्ांत में, नवकास बाद की पररपक्वता के माध्यम से िारी रहता है। नवकासात्मक अिुसंधाि के 

इि निष्कषों का सीधे शैनिक (अथाात, निदेशात्मक) अभ्यास में अिुवाद नकया गया है। नवकासवादी 

अभ्यास किाडा के सू्किो ंमें "बाि-कें नित," "प्रगनतशीि" नशिण प्रथाओ,ं नब्रनिश सू्किो ंमें "प्रगनतवाद" 

या "हल्दीवाद" में पाया िा सकता है (स्टोि, 1996), और प्रारंनभक बचपि के नशिको ंद्वारा वकाित की 

गई नवकासात्मक उपयुि अभ्यास (उदाहरण के निए, कािाा, श्वाि्ाि, एिवािर, और मैककोिेि, 1991, 

स्टोि, 1996 में उद्धृत)। "नशिाथी-कें नित" नशिक नशिा और "खोि सीखिे", नशिा के कई कॉिेिो ंके 

निए सामान्य, नवकासवादी अभ्यास के अन्य उदाहरण हैं िो रचिावादी नशिक नशिा के निए सामान्य 

नसद्ांत हैं (उदाहरण के निए, प्रामानणक नशिा, सीखिे पर हाथ, संदभा-आधाररत नशिा ) वतामाि चचाा के 

निए ध्याि देिे योग्य बात यह है नक िबनक संपूणा भाषा और सािरता पढ़िे के निए उभरते दृनष्टकोण स्पष्ट 

रूप से नवकासवादी िही ंहैं, वे समाि दृनष्टकोण साझा करते हैं नक भाषा सािरता के निए ये दृनष्टकोण 

पढ़िे के निए सीखिे में एक प्राकृनतक, बाि-कें नित दृनष्टकोण पर िोर देते हैं। नवकासवादी प्रथा ि केवि 

यह बताती है नक बचे्च की नशिा के निए एक हस्तिेपवादी दृनष्टकोण अप्रभावी होगा बम्बि इससे राष्टर ीय 

नशिा संघ और नशिा के निए राष्टर ीय संघ दोिो ंको िुकसाि होिे की संभाविा है।  

 

 



SRJIS/BIMONTHLY/ मनोज कुमार सिंह (5293-5301) 

 

APRIL - MAY, 2017, VOL. 4/21                                www.srjis.com  Page 5297 
 
 

इतिहास तिक्षण में तिमााणवाद – 

 इनतहास ऐसी नवद्याओ ंका समूह है िो संख्याओ,ं मात्राओ,ं पररमाणो,ं रूपो ंऔर उिके आपसी 

ररश्ो,ं गुण, स्वभाव इत्यानद का अध्ययि करती हैं। इनतहास एक अमूता या निराकार और निगमिात्मक 

प्रणािी है। इनतहास में अभ्यस्त व्यम्बि या खोि करिे वािे को इनतहासकार कहते हैं। बीसवी ंशताब्दी के 

प्रख्यात नब्रनिश दाशानिक बिेंड रसेि के अिुसार ‘‘इनतहास को एक ऐसे नवषय के रूप में पररभानषत 

नकया िा सकता है निसमें हम िािते ही िही ंनक हम क्ा कह रहे हैं, ि ही हमें यह पता होता है नक िो 

हम कह रहे हैं वह सत्य भी है या िही।ं’’ इनतहास कुछ अमूता धारणाओ ंएवं नियमो ंका संकिि मात्र ही 

िही ंहै, बम्बि दैिंनदि िीवि का मूिाधार है। ऐनतहानसक रूप से देखा िाय तो वास्तव में इनतहास की 

अिेक शाखाओ ंका नवकास ही इसनिये नकया गया नक प्राकृनतक नवज्ञाि में इसकी आवश्यकता आ पडी 

थी। यहां तक नक नकसी नचत्रकार के आरेखण काया में भी इनतहास मददगार होता है, िैसे नक संदभा 

(पसापेम्बक्टव) में निसमें नक नचत्रकार को नत्रनवमीय दुनिया में निस तरह से इंसाि और वसु्तएं असि में 

नदखाई पडते हैं, उन्ही ंका तदिुरूप नचत्रण वह समति धराति पर करता है। उच्च गनतवािे संगणको ं

द्वारा गणिाओ ंको दूसरी नवनधयो ंद्वारा की गई गणिाओ ंकी अपेिा एक अंश मात्र समय के अंदर ही 

सम्पन्न नकया िा सकता है। इस तरह कमू्यिरो ंके आनवष्कार िे उि सभी प्रकार की गणिाओ ंमें िांनत 

िा दी है िहां इनतहास उपयोगी हो सकता है। िैसे-िैसे खगोिीय तथा काि मापि संबंधी गणिाओ ंकी 

प्रामानणकता में वृम्बद् होती गई, वैसे-वैसे िौसंचािि भी आसाि होता गया तथा निस्टोफर कोििस और 

उसके परवती काि से मािव सुदूरगामी िए प्रदेशो ंकी खोि में घर से निकि पडा। साथ ही, आगे के मागा 

का िक्शा भी वह बिाता गया। इनतहास का उपयोग बेहतर नकस्म के समुिी िहाि, रेि के इंिि, मोिर 

कारो ंसे िेकर हवाई िहािो ंके निमााण तक में हुआ है। राडार प्रणानियो ंकी अनभकल्पिा तथा चांद और 

ग्रहो ंआनद तक राकेि याि भेििे में भी इनतहाससे काम निया गया है। मािव ज्ञाि की कुछ प्राथनमक 

नवधाओ ंमें संभवतया इनतहास भी आता है और यह मािव सभ्यता नितिा ही पुरािा है। मािव िीवि के 

नवस्तार और इसमें िनििताओ ंमें वृम्बद् के साथ इनतहासका भी नवस्तार हुआ है और उसकी िनििताएं 

भी बढ़ी हैं। सभ्यता के इनतहास के पूरे दौर में गुफा में रहिे वािे मािव के सरि िीवि से िेकर आधुनिक 

काि के घोर िनिि एवं बहुआयामी मिुष् तक आते-आते मािव िीवि में धीरे-धीरे पररवताि आया है। 

इसके साथ ही मािव ज्ञाि-नवज्ञाि की एक व्यापक एवं समृद् शाखा के रूप में इनतहास का नवकास भी 

हुआ है। हािांनक एक आम आदमी को एक हिार साि से बहुत अनधक पीछे के इनतहास के इनतहास से 

उतिा सरोकार िही ंहोिा चानहए, परंतु वैज्ञानिक, इनतहास, प्रौद्योनगकीनवद्, अथाशास्त्री एवं कई अन्य 

नवशेषज्ञ रोिमराा के िीवि में इनतहासकी समुन्नत प्रणानियो ंका नकसी ि नकसी रूप में एक नवशाि, 
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अकल्पिीय पैमािे पर इसे्तमाि करते हैं। आिकि इनतहास दैनिक िीवि के साथ सवाव्यापी रूप में 

समाया हुआ नदखता है। इनतहास की उत्पनत्त कैसे हुई, यह आि इनतहास के पन्नो ंमें ही नवसृ्मत है।  

इनतहास मािव मम्बस्तष्क की उपि है। मािव की गनतनवनधयो ंएवं प्रकृनत के निरीिण द्वारा ही इनतहास का 

उद्भव हुआ। मािव मम्बस्तष्क की नचंति प्रनियाओ ंके मूि में पैठ कर ही इनतहास मुखर रूप से उिकी 

अनभव्यम्बि करता है और वास्तनवक संसार अवधारणाओ ंकी दुनिया में बदि िाता है। इनतहास 

वास्तनवक िगत को नियनमत करिे वािी मूता धारणाओ ंके पीछे काम करिे वािे नियमो ंका अध्ययि 

करता है। ज्यादातर दैनिक िीवि का इनतहास इि मूि धारणाओ ंका ही सार है और इसनिए इसे आसािी 

से समझा-बूझा िा सकता है। हािांनक अनधकांश धारणाएं अंत:प्रज्ञा के द्वारा ही हम पर प्रकि होती है, 

नफर भी शुद् एवं संिेप रूप में उि धारणाओ ंको व्यि करिे के निए उनचत शब्दाविी एवं कुछ नियमो ं

और प्रतीको ंकी आवश्यकता पडती है। 

अत: इनतहास की अपिी अिग ही भाषा एवं निनप होती है निसे पहिे िाििा-समझिा िरूरी होता है। 

शायद यही कारण है नक दैनिक िीवि से असंबम्बद्त मािकर इसे समझिे की दृनष्ट से कनठि मािा िाता 

है, िबनक हकीकत में यह वास्तनवक िीवि के साथ अनभन्न रूप से िुडा ही िही ंहै, बम्बि उसी से इसकी 

उत्पनत्त भी हुई है। यह नवडंबिा ही है नक ज्यादातर िोग इनतहासके प्रनत नवमुखता नदखा कर उससे दूर 

भागते हैं, िबनक वसु्तम्बस्थनत यह है नक िीवि तथा ज्ञाि के हर िेत्र में इसकी उपयोनगता है। इनतहास के 

दशाि में, रचिावाद यह दावा करता है नक यह सानबत करिे के निए वसु्त को खोििा (या "निमााण") 

आवश्यक है नक यह मौिूद है। शास्त्रीय इनतहास में, कोई व्यम्बि उस वसु्त को "गैर-मौिूदगी" के नबिा 

नकसी वसु्त के अम्बस्तत्व को सानबत कर सकता है, इसके गैर-अम्बस्तत्व को मािकर और नफर उस धारणा 

से नवरोधाभास प्राप्त कर सकता है। नवरोधाभास से यह प्रमाण रचिात्मक रूप से मान्य िही ंहै। रचिात्मक 

दृनष्टकोण में अम्बस्तत्ववादी मात्रा का एक व्याख्यात्मक व्याख्या शानमि है, िो इसकी शास्त्रीय व्याख्या के 

साथ है। रचिावाद के कई रूप हैं। इिमें बू्रवर द्वारा स्थानपत अंतज्ञाािवाद का कायािम, नहल्बिा और बिेज़ 

के नवत्तवाद, शानिि और माकोव के रचिात्मक पुिरावती इनतहास और रचिात्मक नवशे्लषण के नबशप 

के कायािम शानमि हैं। कंस्टर म्बक्टनवज्म में सीिेएफ िैसे रचिात्मक सेि नसद्ांतो ंका अध्ययि और िॉपोस 

नसद्ांत का अध्ययि भी शानमि है। 

                                   "छात्रो ंको प्रते्यक अवधारणा की अपिी समझ का निमााण करिे की आवश्यकता होती है, तानक 

नशिण की प्राथनमक भूनमका व्याख्याि, व्याख्या या अन्यथा ज्ञाि को 'स्थािांतररत' करिे का प्रयास ि हो, 

िेनकि छात्रो ं के निए ऐसी पररम्बस्थनतयााँ पैदा करिा िो उिके निए आवश्यक हो ंमािनसक निमााण। 

दृनष्टकोण का एक महत्वपूणा पहिू नवकास के चरणो ंमें प्रते्यक अवधारणा का एक अपघिि है, िो 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%87%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%85%E0%A4%B5%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A3%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B6%E0%A4%AC%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B2%E0%A5%80
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A4%BE
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B2%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A4%BF
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अविोकि के आधार पर ज्ञाि के पायगेनियि नसद्ांत का पािि करता है, और छात्रो ंके साथ सािात्कार 

करता है, क्ोनंक वे एक अवधारणा सीखिे का प्रयास करते हैं। " निमााणवाद की पहचाि अक्सर 

अंतज्ञाािवाद के साथ की िाती है, हािांनक अंतज्ञाािवाद केवि एक रचिावादी कायािम है। अंतज्ञाािवाद 

यह बताता है नक इनतहास की िीवं व्यम्बिगत अंतज्ञााि में निनहत है, निससे इनतहास एक आंतररक रूप 

से व्यम्बिपरक गनतनवनध में बदि िाता है। रचिावाद के अन्य रूप अंतज्ञााि के इस दृनष्टकोण पर आधाररत 

िही ंहैं, और इनतहास पर एक उदे्दश्य के दृनष्टकोण के साथ संगत हैं। रचिात्मक इनतहास अंतज्ञाािवादी 

तका  का उपयोग करता है, िो अनिवाया रूप से शास्त्रीय तका  है निसमें बनहषृ्कत बीच का कािूि िही ंहै। 

इस कािूि में कहा गया है नक, नकसी भी प्रस्ताव के निए, या तो वह प्रस्ताव सही है या उसकी उपेिा है। 

यह कहिा िही ंहै नक बनहषृ्कत मध्य के कािूि को पूरी तरह से मिा नकया गया है; कािूि के नवशेष मामिे 

सानबत होगें। यह नसफा  इतिा है नक सामान्य कािूि को स्वयंनसद् िही ंमािा िाता है। गैर-नवरोधाभास का 

कािूि (निसमें कहा गया है नक नवरोधाभासी बयाि एक ही समय में सच िही ंहो सकते हैं) अभी भी मान्य 

हैं। वास्तव में, एि.ई.िे. अंतज्ञाािवादी सू्कि के संस्थापक, बू्रवर िे बनहषृ्कत मध्य के कािूि को पररनमत 

अिुभव से सार के रूप में देखा, और नफर औनचत्य के नबिा अिंत पर िागू नकया गया।  

एक स्वयंनसद् के रूप में बनहषृ्कत मध्य के कािूि की छूि के साथ, शेष तानका क प्रणािी में एक 

अम्बस्तत्व संपनत्त है िो शास्त्रीय तका  के पास िही ंहै: िब भी रचिात्मक रूप से (कम से कम) एक नवशेष 

रूप से अक्सर एक गवाह के निए सानबत होता है। इस प्रकार वसु्त के अम्बस्तत्व का प्रमाण इसके निमााण 

की संभाविा से िुडा है। यह आश्चया की बात िही ंहै नक इनतहास नशिा पर वतामाि संवाद में रचिावाद 

की एक मिबूत आवाि है। कई िोग इनतहास की नशिा की सफिता - या सफिता की कमी के बारे में 

नचंनतत हैं। निमााणवाद मुख्य नवचारो ंके बीच एक अच्छा रास्ता कािता है निसिे इनतहास को कैसे पढ़ाया 

गया है: इनतहास की अवधारणा को तथ्ो ंके रूप में छात्र को पे्रनषत नकया िािा है, और यह दृनष्टकोण नक 

कुछ िोगो ंके पास है और कुछ िोग िही ंकरते हैं, िहां नशिक का काम है यह पता िगािे के निए नक 

"स्मािा" छात्र कैसे हैं और उिके प्रदशाि के निए सही कायों का चयि करें । हािााँनक, इस बारे में सवाि हैं 

नक क्ा ये नशिण के नवनभन्न तरीको ंको नवकनसत करिे के निए समृद् िािकारी प्रदाि करते हैं। और 

िो छात्र सफि िही ंहो रहे हैं, उिके निए क्ा नकया िािा चानहए? इसके नवपरीत, रचिावाद हमारा ध्याि 

इस बात पर कें नित करता है नक िोग कैसे सीखते हैं। यह बताता है नक इनतहासके ज्ञाि के पररणामस्वरूप 

िोगो ंको उि सवािो ंऔर चुिौनतयो ंके िवाब में मॉडि बिािा पडता है िो इनतहासकी समस्याओ ंऔर 

वातावरणो ंको सनिय रूप से उिझािे से आते हैं - ि केवि िािकारी में िेिे से, ि ही केवि एक िन्मिात 

उपहार के म्बखििे से। नशिण में चुिौती उि अिुभवो ंको बिािे के निए है िो छात्र को संिग्न करते हैं और 



SRJIS/BIMONTHLY/ मनोज कुमार सिंह (5293-5301) 

 

APRIL - MAY, 2017, VOL. 4/21                                www.srjis.com  Page 5300 
 
 

इि अिुभवो ंको समझिे के निए आवश्यक इनतहास मॉडि के अपिे स्पष्टीकरण, मूल्ांकि, संचार और 

आवेदि का समथाि करते हैं। इस दृनष्टकोण को देखते हुए, नशिण में सुधार करिे के निए कई दृनष्टकोण 

हैं: अिग-अिग छात्रो ंके निए अिग-अिग तरीको ंकी तिाश करें , अने्वषण के निए समृद् वातावरण 

नवकनसत करें , सुसंगत समस्या सेि और चुिौनतयां तैयार करें  िो मॉडि निमााण के प्रयास पर ध्याि कें नित 

करते हैं, छात्रो ंकी धारणाओ ंऔर व्याख्याओ ंको संपे्रनषत करते हैं, और इसी तरह। पर। हम यहां इनतहास 

नशिा में रचिावाद के नसद्ांत और अिुप्रयोगो ंका पता िगािा चाहते हैं। हम आपको अपिे पसंदीदा 

रीनडंग, प्रोिेक्ट और किा सामग्री िमा करिे के निए आमंनत्रत करते हैं िो या तो िुकसाि की ओर इशारा 

करते हैं या इस सैद्ांनतक ढांचे के अवसरो ंको प्रदनशात करते हैं। रचिात्मक इनतहासमें स्वयंनसद् की 

म्बस्थनत नवनभन्न रचिात्मक कायािमो ंके नवनभन्न दृनष्टकोणो ंसे िनिि है। इनतहास रचिावाद के प्रनत मोिे 

तौर पर सीमाओ ंके कारण वे इसे रचिात्मक नवशे्लषण के निए मुिा करिा मािते थे। 1928 में डेनवड 

नहल्बिा द्वारा गंु्रडिगेि डेर मैनथक में निखे गए इि नवचारो ंको बिपूवाक व्यि नकया गया था, "इनतहास 

से मध्य को बाहर करिे के नसद्ांत को िेिा एक ही होगा, िैसे नक दूरबीि को खगोिशास्त्री या बॉक्सर 

के उपयोग के रूप में बतािा। उिकी मुट्ठी " इरेट्ट नबशप िे अपिे 1967 में रचिात्मक नवशे्लषण की िीवं 

में काम नकया, एक रचिात्मक ढांचे में पारंपररक नवशे्लषण का एक बडा सौदा नवकनसत करके इि 

आशंकाओ ंको दूर करिे का काम नकया। भिे ही अनधकांश इनतहास रचिाकार की थीनसस को स्वीकार 

िही ंकरते हैं नक केवि रचिात्मक नवनधयो ंके आधार पर नकया गया इनतहासध्वनि है, रचिात्मक तरीके 

गैर-वैचाररक आधारो ंपर अनधक रुनच रखते हैं। उदाहरण के निए, नवशे्लषण में रचिात्मक सबूत सािी 

निष्कषाण सुनिनश्चत कर सकते हैं, इस तरह से नक रचिात्मक तरीको ंकी बाधाओ ंके भीतर काम करिा 

शास्त्रीय तरीको ंका उपयोग करिे की तुििा में नसद्ांतो ंको गवाह आसाि बिा सकता है। रचिात्मक 

इनतहासके निए आवेदि िाइप्ड िैम्ब््डा केल्सी, िॉपोस नसद्ांत और शे्रणीबद् तका  में भी पाए गए हैं, िो 

नक मूिभूत इनतहास और कंपू्यिर नवज्ञाि में उले्लखिीय नवषय हैं। बीि इनतहास में, इस तरह की संस्थाओ ं

के निए िॉपोस और हॉफ अले्जब्रा के रूप में, संरचिा एक आंतररक भाषा का समथाि करती है िो एक 

रचिात्मक नसद्ांत है; उस भाषा के अवरोधो ंके भीतर काम करिा अक्सर ऐसे साधिो ंद्वारा बाहरी रूप 

से काम करिे की तुििा में अनधक सहि और िचीिा होता है, िो संभव ठोस बीि इनतहास और उिके 

होमोमोनफा ज्म के सेि के बारे में तका  देते हैं। भौनतक नवज्ञािी िी स्मोनिि िे थ्री रोड्स िू क्वांिम गे्रनविी में 

निखा है नक िोपोस नसद्ांत "कॉस्मोिॉिी के निए तका  का सही रूप है" और "इसके पहिे रूपो ंमें इसे 

'अंतज्ञाािवादी तका ' कहा गया था" । "इस तरह के तका  में, एक पयावेिक िो ब्रह्ांड के बारे में बयाि कर 

सकता है, उसे कम से कम तीि समूहो ंमें नवभानित नकया गया है: निन्हें हम सत्य होिे का अिुमाि िगा 
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सकते हैं, निन्हें हम गित होिे का न्याय कर सकते हैं और नििकी सच्चाई हम वतामाि समय में तय िही ं

कर सकते हैं "  
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